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En funcion de lo determinado en las bases de los programas que se incluyen en el Plan
Andaluz de Deporte en Edad Escolar, los "Encuentros Deportivos Provinciales
Intercentros"”, tipologia del ambito de la promocién deportiva en el que se encuadran los
Juegos Deportivos Provinciales de Almeria, podran desarrollarse, entre otros formatos,
en jornadas de caracter puntual.

Estas propuestas de actuacién, catalogadas como deporte de ocio en edad escolar,
adoptan la denominacion de "Talleres Educativos de Promocién Deportiva" en lo que
a este proyecto se refiere cuando su convocatoria esta dirigida exclusivamente a Centros
Educativos independientemente de que éstos desarrollen o no programas de iniciacion
deportiva y se desarrollen en horario escolar complementario. De esta manera se
pretende, de una parte, complementar la asignatura de Educacion Fisica a través de la
divulgacion entre su alumnado de diferentes vias de practica deportiva y, por otra,
impulsar la puesta en marcha de nuevos programas de iniciacién deportiva y/o la
captacion de participantes para éstas u otras iniciativas ya implantadas en los municipios
de referencia.

El periodo previsto para el desarrollo de su calendario es el comprendido entre los meses
de octubre y junio, y su oferta esta dirigida al desarrollo de actividades deportivo-
educativas, fundamentalmente de caracter recreativo, para categorias desde
Prebenjamin a Juvenil.

En los diferentes Talleres Educativos convocados estan muy presentes los postulados
establecidos en la linea "Almeria Juega Limpio JDP" de manera que sirvan como vehiculo
de su divulgacion.

Actuaciones

Para la ediciébn 2024/2025 del proyecto, en funcidén de la disponibilidad presupuestaria,
se contempla desarrollar las siguientes actuaciones:

e Talleres Educativos de Promocién Multideportiva para Pequefios Municipio.
Contemplara diferentes actuaciones deportivo-educativas en el medio natural:

e Escalada

e Arearecreativa Las Menas de Serén

e Parque de aventura Enix

e Lunar cable Park (pantano de cuevas)



e Lago Victoria (Almerimar)

e Talleres Educativos de Promocién del Tenis de Mesa
e Talleres Educativos de Promocién del Fronton

e Talleres Educativos de Promocion del Esgrima

Sistema general de participacion

Podran participar en los "Talleres Educativos de Promocion Deportiva", de forma general,
alumnos/as de Centros Escolares de la provincia de Almeria.

En el caso de los Talleres de Multideporte, la organizacion se reserva el derecho de poder
elegir de entre las ofertadas, las actuaciones deportivo-educativas mas acordes y/o
sensibles a los centros escolares de la provincia que han elegido dicha Taller educativo;
siendo requisito indispensable que aquellos centros educativos interesados, materialicen
su inscripcion en el primer cuatrimestre del curso escolar (septiembre, octubre,
noviembre, diciembre).

En funciéon de la disponibilidad presupuestaria y/o de la implantacién en la provincia de
nuevos proyectos de iniciacion deportiva no contemplados, se podran reducir/ampliar
las modalidades deportivas de este contenido del proyecto.

Las actividades programadas se desarrollaran exclusivamente en horario escolar
complementario.

Las categorias deportivas que contempla este contenido del proyecto se estableceran en
las normativas especificas para cada Taller convocado.

En aquellas actuaciones que no se registren inscripciones suficientes, se valorara la
posibilidad de no desarrollar actividad alguna.

El grupo técnico responsable del proyecto se reserva el derecho de agrupar varias
categorias en aquellos Talleres Educativos en los que la participacién conjunta de
participantes de diferentes edades no suponga ningun riesgo para la seguridad de los
menores de edad.

Destinatarios

Podran participar en los “Talleres Educativos de Promocion Multideportiva” alumnos/as
de 4° 5°y 6° de primaria de Colegios Publicos Rurales (CPR), y de los centros escolares
pertenecientes a los municipios de la provincia de Almeria menores de 2.000 habitantes.
El criterio de seleccion de los grupos de participacion solicitantes atendera a los
siguientes indicadores:

1° CPR de municipios menores de 2.000 habitantes.

2° CEIP de menor a mayor numero de habitantes del municipio de referencia.

3° CPR de municipios mayores 2.000 habitantes.
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3. INSCRIPCIONES

Procedimiento general de inscripcion de grupos de participacion, técnicos y deportistas.

Procedimiento por el que, de forma general, se habilita la participacion de los equipos y
sus correspondientes integrantes en las diferentes actuaciones incluidas en este
contenido del proyecto, atendiendo a lo dispuesto en las bases generales y en los
procesos que se relacionan a continuacion:

° Los/as coordinadores/as de las entidades participantes que hayan realizado el
procedimiento de adscripcién deben:

Cumplimentar el formulario de inscripcion con los datos personales
solicitados de los/as deportistas y del técnico/a educador/a responsable
del mismo. Este impreso debe registrar la firma del director del centro
escolar correspondiente y el visto bueno de un responsable politico del
ayuntamiento de referencia.

° Se deberd aportar la documentacion necesaria para la validacion del

procedimiento de inscripcion segun los siguientes requisitos:

Autorizacion de los/as tutores/as legales segun modelo normalizado,
debidamente firmado (se recuerda que este requisito es imprescindible
para admitir la inscripcion de un/a deportista menor de edad y que la
suplantacién de la firma sera responsabilidad del/a coordinador/a
responsable de este procedimiento).

En su caso, justificante de ingreso bancario del derecho de inscripcién por
el importe que corresponda.



° El plazo de inscripcion para cada modalidad sera establecido de forma especifica
en la normativa de los mismos publicada en el boletin correspondiente.

Toda la documentacién original requerida debera ser presentada, para su validacion, al
grupo técnico responsable del proyecto por via electrénica. Para mayor informacién
contactar con Negociado de Dinamizaciéon del Deporte en Edad Escolar del Area de
Deportes Vida saludable y Juventud.

Telf.: 950211363

950211544 jherrada@dipalme.org
950211228

PABELLON Ctra. de Nijar-Los Molinos, 1
MOISES RUIZ 04009-Almeria

Los grupos de participacion que no cumplan con los requisitos minimos en cuanto a
documentacién a aportar, no seran incluidos en los calendarios de actividades del
proyecto.

En el caso que una Entidad no se haya adscrito al proyecto previamente para su
participacion en otra actividad, y quiera inscribir grupos de participacion en este
contenido del proyecto, debera cumplimentar el formulario de adscripcion para “Juegos
Deportivos Provinciales”.

De conformidad con lo indicado en el art. 14.2 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del
Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones Publicas, la tramitacién de
este procedimiento sera electrénica, por lo que la realizacion de cualquiera de sus
tramites se efectuara segun el siguiente proceso:

- Procedimiento para Ayuntamientos. (Pulsar Control + Click)

- Procedimiento para Centros Educativos (Pulsar Control + Click)

- Procedimiento para clubes (Pulsar Control + Click)

Ambos formularios, asi como el resto de documentacion (bases y normativas) de JDP se
encuentra disponible en la web de la Diputacion de Almeria.

e Basesy normativas (Pulsar Control + Click)

En su caso, los Centros Educativos y Clubes interesados pueden acogerse a la adscripcion
del ayuntamiento de referencia y participar bajo su tutela.

a. Procedimiento de Inscripcion


https://www.dipalme.org/Servicios/Informacion/Informacion.nsf/0D6D2892A48D706DC12586CC004897BD/%2524file/Adscripci%25C3%25B3n_Ayuntamientos_22-23..pdf
https://www.dipalme.org/Servicios/Informacion/Informacion.nsf/0D6D2892A48D706DC12586CC004897BD/%2524file/Adscripci%25C3%25B3n_Centros_Educativos_22-23..pdf
https://www.dipalme.org/Servicios/Informacion/Informacion.nsf/0D6D2892A48D706DC12586CC004897BD/%2524file/Adscripci%25C3%25B3n_Centros_Educativos_22-23..pdf
https://www.dipalme.org/Servicios/Informacion/Informacion.nsf/0D6D2892A48D706DC12586CC004897BD/%2524file/Adscripci%25C3%25B3n_Clubes_Deportivos_22-23..pdf
https://www.dipalme.org/Servicios/Informacion/Informacion.nsf/0D6D2892A48D706DC12586CC004897BD/%2524file/Adscripci%25C3%25B3n_Clubes_Deportivos_22-23..pdf
https://www.dipalme.org/Servicios/cmsdipro/index.nsf/fiestas.xsp?p=deportes&documentId=2804C5CCF4035C00C1257DCE002B1BCB

Procedimiento por el que, de forma general, se habilita la participacion de los
grupos y sus correspondientes integrantes en las diferentes actuaciones incluidas
en este contenido del proyecto, atendiendo a lo dispuesto en las bases generalesy
en los procesos que se relacionan a continuacion:

Los/as coordinadores/as de las entidades participantes que hayan realizado el
procedimiento de adscripcién deben:

e Cumplimentar el formulario de inscripcion con los datos personales
solicitados de los/as deportistas y del técnico/a educador/a responsable
del mismo. Este impreso debe registrar la firma del director del centro
escolar correspondiente y el visto bueno de un responsable politico del
ayuntamiento de referencia.

e Autorizacion de los/as tutores/as legales segun modelo normalizado,
debidamente firmado (se recuerda que este requisito es imprescindible

para admitir la inscripcion de un/a deportista menor de edad y que la
suplantaciéon de la firma sera responsabilidad del/a coordinador/a
responsable de este procedimiento). En éste el firmante manifiesta
expresamente conocer los protocolos especificos determinados para la
prevencion de situaciones excepcionales sanitarias que correspondan a la
practica fisico deportiva que va a desarrollar la persona autorizada.
Asimismo, declara su compromiso responsable para que ésta no acuda ni
participe en actividades JDP en el caso de tener indicios de sintomas de
COVID-19 o que conviva con personas que presenten indicios de sintomas
de esta enfermedad.

El plazo maximo de inscripcion es hasta las 14.00 h., diez dias antes de la realizacion
de cada jornada.

Para cualquier consulta cuentan con el siguiente directorio:

Telf.: 950211363
950211544 jherrada@dipalme.org
950211228

PABELLON Ctra. de Nijar-Los Molinos, 1
MOISES RUIZ 04009-Almeria

Los grupos de participacion que no cumplan con los requisitos minimos en cuanto a
documentacién a aportar, no seran incluidos en los calendarios de actividades del
proyecto.


http://www.dipalme.org/Servicios/Informacion/Informacion.nsf/AA57F41F111E8709C1257D57002E601E/%2524file/Autorizacion_Menor_Edad_20-21.pdf

*Nota: Todo aquel participante cuya documentacibn no haya sido enviada
electrénicamente segun indicaciones anteriores, NO PODRA NI PARTICIPAR NI
DESPLAZARSE.

Procedimiento general de gestion presupuestaria

En lo que a los Talleres Educativos de Promocion Deportiva se refiere, se concretan las
siguientes responsabilidades que, para su gestion presupuestaria, corresponden a las
diferentes entidades de la estructura organizativa.

La Diputacién de Almeria gestionara, con caracter general, los siguientes conceptos de
gasto:

e Servicios de organizacion (Difusion, equipamientos, material deportivo, material
ofimatico, servicios de coordinacion y seguimiento, etc.).

e Servicios técnicos especializados.

e Transporte de los grupos de participacion.

e Otros gastos indirectos.

Las entidades adscritas asumiran, con caracter general, el siguiente concepto de gasto:

e Otros gastos indirectos.

Procedimiento de gestion de calendarios

El calendario general de este contenido del proyecto estara disponible en la pagina web
www.dipalme.org en la seccidon deportes/Almeria Juega Limpio/Educa/Juegos Deportivos
Provinciales/Actuaciones/Talleres Educativos, a partir de la segunda quincena de octubre.
Se elaboraran y difundiran uno o varios Boletines Informativos especificos para cada
modalidad convocada. En él se incluiran, entre otros aspectos normativos especificos, los
calendarios y horarios previstos de las actividades de cada convocatoria.

El primer boletin informativo estara disponible en el sitio web indicado al menos treinta
dias antes de la fecha de celebracidn prevista.

Si un grupo de participacion prevé su incomparecencia a la actividad programada debe
comunicar, con la debida antelacion, esta incidencia al equipo técnico responsable del
proyecto para evitar de esta manera gastos innecesarios.

Se advierte que cualquier incidencia producida por falta de comprobacion de los
calendarios y horarios definitivos sera responsabilidad de los grupos de participacion
implicados.



Uso de los servicios de transporte

En los servicios de transporte facilitados por la Diputacién de Almeria, solamente podran
ser usuarios/as de éstos las personas inscritas en la actividad. En ellos, sera obligatoria la
presencia de un/a técnico/a-educador, sin su presencia el grupo de participaciéon en
cuestidon no debera hacer, en ningun caso, uso del servicio de transporte. Las incidencias
que pudieran derivarse por el incumplimiento de esta norma son de exclusiva
responsabilidad de las entidades de referencia (Ayuntamientos / Centros Escolares).

Procedimiento de desarrollo de las actividades

DISPONIBILIDAD DE LAS INSTALACIONES

El grupo técnico de la Diputacién de Almeria, responsable del proyecto, seleccionara
junto con las entidades colaboradoras, las instalaciones mas apropiadas a las

necesidades de cada Taller Educativo. Es necesario que la entidad propietaria de las
instalaciones sede de las actividades certifiquen que éstas reudnen las condiciones
técnicas y de seguridad suficientes para la celebracion de las mismas.

Se tendran presentes los requisitos necesarios para la celebracion de las actuaciones
previstas en instalaciones y espacios deportivos no convencionales y/o en aquellos que
no sean de titularidad de las entidades implicadas en su desarrollo, seguin lo establecido
en la normativa vigente en materia de espectaculos publicos y actividades recreativas
ocasionales.

El/la técnico/a de supervision asignado y el equipo de dinamizacion de cada actividad, de
forma consensuada, seran los responsables de adoptar la decision que corresponda ante
cualquier incidencia referida al estado de las instalaciones.

EQUIPAMIENTO Y MATERIALES DE JUEGO

Para el desarrollo de las actividades se atenderd, en cuanto a la adecuacién del

equipamiento y materiales de juego, a las caracteristicas de las actividades propuestas,
siendo esta cuestion responsabilidad del grupo técnico responsable del proyecto, de las
entidades proveedoras de los servicios organizacién/dinamizacion y en su caso del
ayuntamiento propietario de la instalacion sede del Taller correspondiente.

PRESENTACION DE GRUPOS DE PARTICIPACION

Para que una actividad pueda dar comienzo es necesario que las personas responsables
de cada grupo participante se presenten, en su caso, a los/as técnico/as de supervision
y, en toda circunstancia, al equipo de dinamizacion. Sin su presencia y disponibilidad
efectiva para asumir las funciones que le corresponden, no se permitira la participacion
del equipo afectado.



En caso de no comparecencia de alguno de los grupos de participacion se debera
articular, de forma coordinada por el/la técnico/a de supervision de turno, los procesos
que sean posibles para contactar con sus responsables y/o respetar un periodo de espera
razonable, acorde con las caracteristicas de cada actividad, agotado los cuales se debera
adoptar, de forma consensuada entre el equipo de dinamizacion y el/la técnico/a de
supervision asignado, la decision que corresponda para el 6ptimo desarrollo de las
actividades previstas.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Cada actividad se desarrollara atendiendo a lo dispuesto en la normativa técnica
especifica de cada Taller Educativo convocado. Su difusién se realizara mediante
boletines informativos.

PREVENCION Y ACTUACION ANTE INCIDENCIAS

En funcién de la distribucion de responsabilidades contemplada en los apartados
referentes a la estructura organizativa del proyecto, seran las entidades titulares de las
instalaciones sede de las actividades y el grupo técnico de la Diputacion de Almeria
coordinador del proyecto los responsables de habilitar un dispositivo preventivo de
atencion y proteccion de participantes y espectadores que permita actuar con diligencia
y eficacia ante cualquier incidencia que pudiera suceder.

Paraello, se debe atender al procedimiento especifico de intervencion de proteccion
de deportistas recogido en las bases generales del proyecto.

Sera requisito minimo obligatorio la presencia efectiva durante todo el desarrollo de las
actividades programadas en cada sede de una persona responsable del referido
dispositivo, asi como la disponibilidad de una dependencia convenientemente
dotada (botiquin o similar) y de personal capacitado para la atencién de primeros
auxilios. El incumplimiento de esta norma puede dar lugar a la suspensién de las
actividades.

Para la atencion de un posible traslado de participantes a un centro sanitario o situacion
similar, es recomendable que los grupos de participacién cuenten con mas de una
persona adulta que puedan asumir su responsabilidad.

En caso de que la Unica persona inscrita en acta como responsable del equipo tenga que
ausentarse de la instalacion sera necesario que otra persona adulta asuma esa funcion,
quedando expresamente reflejada en el acta esta circunstancia.

En Ultima instancia, si no se puede garantizar la direccion de un grupo de participacion
por una persona adulta, el equipo de dinamizacion, con la conformidad del/la técnico/a
de supervision de turno, dara por finalizada su participacién en la actividad.



Recomendaciones sobre proteccion para todo tipo de actividades deportivas

RECOMENDACIONES GENERALES

e Realizar controles médicos basicos previos. Hacer revisiones peridédicas.

e Adquirir habitos posturales correctos.

e Ejecutar el ejercicio con moderacion.

e Hidratar durante el ejercicio (si es posible) y después del mismo.

e No competir si el nivel de entrenamiento previo es insuficiente.

e No ejecutar movimientos demasiados bruscos.

e No usar sustancias, métodos y elementos farmacologicos prohibidos en la
legislacion vigente.

e Preparar una competicion con antelacién y adaptarse progresivamente a sus
circunstancias.

e Realizar calentamientos y estiramientos minuciosos antes y después del
entrenamiento.

e Trabajar por sensaciones corporales mas que por objetivos, metas o cronos.

e Usar ropay calzado seguros, confortables. comodos y adecuados a cada tipo de
ejercicio.

e Utilizar las medidas de prevencién para evitar rozaduras, esguinces, tendinitis, etc.

e Vigilar la alimentacion y el descanso.

e Seguir las indicaciones y recomendaciones en el uso de la instalacion (zonas de
estancias, vestuarios, gradas y zonas deportivas).

e Verificar que las instalaciones y sus elementos deportivos se encuentren en
adecuadas condiciones higiénicas y de uso para evitar enfermedades y accidentes
(porterias, canastas, aparatos y elementos de musculacién, vestuarios, espacios
deportivos, etc.).

RECOMENDACIONES PARA ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

e A menor latitud y mayor altura, mayor radiacion solar.

e Educary proteger adecuadamente a los nifios y jovenes de la radiacién solar.

e Considerar la existencia de superficies reflectantes: nieve, agua, arena, hierba,
asfalto, etc.

e Evitar la exposicion al sol entre las 13:00 y las 17:00 horas.

e Enverano, evitar hacer ejercicios en las horas centrales del dia.

e No aplicarse colonias o productos perfumados antes de la exposicion al sol.

e No utilizar cremas bronceadoras intensificadoras de los efectos nocivos de las
radiaciones solares.

e Usar filtro solar, aunque el dia esté nublado.
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e Usar filtro solar adecuado antes de cada exposicion, aplicandolo entre media y
una hora antes de la exposicion y repetirlo cada dos horas (o después de nadar o
sudar).

e En actividades en el mar, utilizar chalecos salvavidas y seguir las instrucciones de
los técnicos deportivos en todo momento.

e En actividades de montafia, mar y nieve es recomendable el uso de gafas de sol

para la proteccion contra los rayos solares.
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