
#BEACTIVE DAY 2024 

EuropeActive anuncia el regreso del #BEACTIVE DAY el 23 de septiembre de 2024, durante la Semana Europea del 
Deporte. Se trata de una oportunidad única para que los organizadores comunitarios, operadores de gimnasios y 

centros deportivos generen un impacto positivo en la comunidad (…) 

+Info 

+Info 

Urbanismo y Movilidad Activa.  Deporte vinculado a espacios y comunidades sostenibles 

Turismo con base deportiva.  Deporte vinculado a la promoción del territorio 

Be Active.  Deporte vinculado a la salud de la ciudadanía 

"Sigue su ejemplo: Entrena en tus playas 
Patronato Municipal de Deportes de Almería 

El programa 'Entrena en tus playas' despliega un gim-
nasio móvil gratuito por la costa del término municipal 

almeriense. Más de 1.500 
personas podrán disfrutar 

de entrenamientos perso-
nalizados gratuitos a partir 

del martes 16 de julio y 
durante todo el mes de 
agosto (…) 

En esta nueva sesión de 2Playbook Class, impulsada 
por GRUP MEDIAPRO y de la mano de los panelistas 

Emili Planas (GRUP MEDIA-
PRO), David Baixauli 

(LALIGA) y Rocío Torres 
(Atlético de Madrid), explo-

ramos las estrategias para 
hacer eventos deportivos 
más sostenibles (…) 

+Info 

XXIII Juegos Moriscos de Abén Humeya. Purchena 

El Patio de Luces de la Diputación se convirtió en escenario de una representación histórica para la presentación 
de esta cita deportiva, social y cultural que se celebró este año del 25 al 27 de julio con un completo programa de 

actividades. Purchena rememora sus raíces y el tiempo en el que se erigió en la capital del deporte mundial (…) 
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Opinión: Innovación deportiva y desarrollo 
regional. Murua Ecosistema Activo 

En el artículo «Innovación deportiva y desarrollo regio-
nal», el consultor deportivo Juanma Murua intenta 

arrojar luz sobre cómo el 
deporte, vehículo de salud 

y de entretenimiento, pue-
de ser también un motor 

poderoso para el desarro-
llo integral de nuestras 
regiones (…) 

+Info 

Spring In Motion, una nueva marca que nace 
para impulsar el binomio deporte y turismo 

En su compromiso con el bienestar físico y mental, la 
cadena hotelera tinerfeña Spring Hotels contará con 

una marca deportiva que 
propulsará su apuesta por 

la actividad física, apostan-
do por patrocinios anuales 

de eventos deportivos 
locales y la organización de 
actividades propias (…) 
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Turismo deportivo en Parques Acuáticos, la Geoda del Pulpí y el Balneario de Archena 

La Diputación de Almería acerca la actividad física, para completar la oferta deportiva local, a los municipios me-
nores de 20.000 habitantes con actividades en los Parques Acuáticos de la provincia, en el Balneario de Archena y 

en la Geoda de Pulpí, que supone una de las joyas naturales más importantes y un reclamo turístico (…) 

+Info 

Diputación y Ayuntamiento de Roquetas de 
Mar inauguran el gran parque de ‘Las Salinas’ 

Supone una ampliación de las zonas verdes del munici-
pio y la creación de un espacio de ocio, deporte y con-

vivencia con una superficie 
que supera los 9.000 m2. 

Un espacio pensado para 
todos los miembros de la 

familia: desde los más 
pequeños hasta los más 
mayores (…) 

Comunicaciones del 14º Congreso Iberoame-
ricano de Economía del Deporte 

La Sociedad Española de Economía del Deporte organi-
zó la 14ª edición de este congreso cuya temática estu-

vo dedicada a la "Inversión 
en el Deporte: Gestión 

Inteligente, Sostenible y 
Global". La sección 2ª  

cuenta con trabajos dedi-
cados al urbanismo y la 
movilidad activa (…) 
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"Costa de Almería" viaja a 'Festibike' para 
promocionar el turismo activo de la provincia 

La Diputación continúa con su apuesta promocional 
del destino "Costa de Almería". El Servicio Provincial de 

Turismo ha viajado, por 
vez primera, a la Feria 

referente del cicloturismo, 
las rutas BTT y el segmento 

de la bicicleta: Festibike 
Madrid, celebrada en Villa-
nueva del Pardillo (…) 

Proyecto "Experimenta Vías Verdes" 
Fundación de los Ferrocarriles Españoles

La puesta en marcha de 10 líneas de acción, aspectos 
sobre la gestión, comunicación, cronograma, presu-

puestos y otros temas de 
coordinación fueron los 

asuntos que se expusieron 
en la reunión interna de 

lanzamiento de socios el 
pasado 4 de julio en la 
sede de la FFE (…) 
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Huércal-Overa estrena un nuevo espacio polivalente para practicar deporte 

La Diputación de Almería y el Ayuntamiento de Huércal-Overa han llevado a cabo un proyecto para ampliar las 
instalaciones deportivas del municipio con la construcción de una nave polivalente con pistas deportivas para 

diferentes actividades deportivas. Este espacio forma parte del complejo deportivo municipal (…) 

Especial Mensual 

Municipios Activos para una Provincia Activa 

Según Felipe Pascual, CEO de la cadena de gimnasios Sano Center, el sector fitness, y en particular, los centros 
especializados en entrenamiento para la salud, serán un aliado imprescindible del sector asegurador, transforman-

do la experiencia y percepción del cliente actual y futuro (…) 
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Tendencias: Gimnasios detectan un auge de 
recetas deportivas para mujeres 

La salud cobra cada vez más importancia entre la po-
blación, y los gimnasios incrementan progresivamente 

su vinculación con el área 
sanitaria. Las cadenas Cur-

ves y Cross Funcional han 
observado un aumento de 

clientes que acuden a sus 
instalaciones para mante-
ner su salud (…) 

Opinión: "El sector deportivo debe alcanzar 
acuerdos con el de la salud" Elena Aguirre 

La jefa del Servicio de Oncología Médica del Hospital 
de Quirónsalud de Zaragoza es partidaria de que los 

sectores del deporte y de 
la salud colaboren y alcan-

cen acuerdos "al precio 
que sea". Aboga porque 

cada centro hospitalario 
cuente con un educador 
físico deportivo (…) 

+Info +Info 

La puntuación media del estado mental de los españo-
les que practican deporte es 10 puntos superior al de 

los que no lo practican. Las 
cifras se acentúan más en 

la etapa adolescente, que 
es clave para determinar si 

la vida de una persona será 
activa o no, según el infor-
me Asics State of Mind (…) 

Sigue su ejemplo: El Observatorio Gallego del 
Deporte apuesta por el segmento 'silver' 

El Observatorio Galego do Deporte, perteneciente al 
Clúster regional de la Industria del Deporte, presenta el 

"Plan Máis", un ambicioso 
proyecto de I+D+i destina-

do a promover la práctica 
de actividad física y depor-

te entre las personas ma-
yores y con enfermedades 
crónicas (…) 
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El COI y la OMS lanzan una campaña para luchar contra el sedentarismo 

El Comité Olímpico Internacional (COI) ha lanzado la iniciativa "Let's Move and Celebrate", creada junto a la Orga-
nización Mundial de la Salud (OMS). El objetivo es inspirar y animar a las personas a abrazar la alegría del movi-

miento este verano y apoyar a los atletas de los Juegos Olímpicos (…) 
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