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ANALISIS DE LA PUESTA EN MARCHA DE LAS UNIDADES ACTIVAS
DE EJERCICIO FISICO (UAEF), CUESTIONES PRACTICAS
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Presentacion

Este Foro del Deporte Provincial se enmarca dentro de la programacién de la Semana Provincial Deporte Siempre:
BeActive Almeria 2024, contribucion de la Diputacion de Almeria a la celebracion anual de la Semana del Deporte Europeo
#BeActive para la concienciacion ciudadana sobre los beneficios de la vida activa a través de la practica deportiva y la
adquisicién de habitos saludables.

Esta nueva convocatoria propone una revision al presente y futuro del Plan Andaluz de Prescripcién de Ejercicio Fisico
puesto en marcha en 2023 a través de la convocatoria de subvenciones a entidades locales para la creacion de Unidades
Activas de Ejercicio Fisico en la Comunidad Auténoma de Andalucia.

Para ello, se compartirdn analisis y experiencias practicas desde las perspectivas de la Consejeria de Salud -una de las
entidades promotoras del Plan- la de una entidad local participe de la actual experiencia piloto en fase de implantaciény
desarrollo de una UAEF, y la de una entidad local aspirante a su creacion.

Esperamos que esta nueva cita de los Foros del Deporte Provincial sirvan para compartir conocimiento, debate vy
oportunidades de mejora a los agentes del sistema deportivo provincial, autonémico y estatal interesados en esta
importante materia.

DEPORTE i

PARA TODOS > -
B S 1T 1% 2 DIPUTACION DE ALMERIA




Foros del Dapor&e Provincial 2024

ANALISIS DE LA PUESTA EN MARCHA DE LAS UNIDADES ACTIVAS DE EJERCICIO Fcisico
(VAEF), CUESTIONES PRACTICAS

Ponentes Modera

agesport

NDALUCIA

CARMEN LINEROS GONZALEZ ALVARO CARRERA RUIZ JUAN CORREAL NARANJO

Profesora de la Escuela Andaluza de Coordinador UAEF Almeria-técnico de Director de Instalaciones Deportivas
Salud Publica. investigacion Universidad de Almeria. del Ayuntamiento de Benalmadena.
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Fecha
Jueves 26 de septiembre de 2024

Horario
De 10:00- 11:45 horas

Modalidad

Webinar Online

Destinatarios
Personal de servicios locales de deporte, profesionales de la salud, educadores fisico - deportivos.
Otros perfiles interesados

@) Formulario de inscripcion
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https://forms.gle/nTmL9g4aL57jvm9r8
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Programa

10:00 h.- 10:05 h. Bienveniday presentacién

10:05 h.-10:30 h. Explicacion general del estado de la situacién de las Unidades Activas de Ejercicio Fisico. Plan Andaluz
de Prescripcion de Ejercicio Fisico.

Dna. Carmen Lineros Gonzalez

10:30 h.-11:00 h. Experiencia de implantacién de la UAEF del Ayuntamiento de Almeria.
D. Alvaro Carrera Ruiz

11:00 h.- 11:15 h. Experiencia de la situacion de un ayuntamiento que quiere poder optar a tener la UAEF. Problematica.
D. Juan Correal Naranjo
11:15 h.- 11:45 h. Mesa redonda con preguntas
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Siquenos nara +INFO de lao acluaciones del Servicio de
DW de la DWW’”' de Almenia
V7,
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https://www.dipalme.org/Servicios/cmsdipro/index.nsf/index.xsp?p=deportes
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