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Eventos de turismo y deporte "Almería Acti-
va". San José Cabo de Gata SUP. Níjar 

Ayuntamiento de Níjar y Diputación presentaron este 
evento, que se disputó el 12 de octubre y que entraba 

dentro del Circuito de 
Stand Up Paddle de Anda-

lucía. Una modalidad nue-
va como es el SUP, que 

está en auge en la provin-
cia y en el panorama na-
cional (…) 

Programa Almería Activa Natura 
Proyecto Multiaventura 2024 

Un grupo organizado por el ayuntamiento de Pechina 
disfrutó de una jornada de Multiactividad Terrestre en 

Castala, con gymkana de 
orientación, tiro con arco y 

escalada. Cerca de 40 parti-
cipantes se unieron a esta 

increíble oportunidad de 
practicar deporte al aire 
libre (…) 
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FAB Experience. Almería 

La Federación Andaluza de Baloncesto, continuando con la labor formativa del programa FAB Experience, sigue 
con su evento formativo presencial. Un día de formación en el Pabellón Moisés Ruiz con los entrenadores Moncho 
Fernández, Paco Alarcón, Pere Purrà y Raúl Fernández (…) 
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Sigue su ejemplo: "Adra en la Senda" 
Ayuntamiento de Adra 

El ayuntamiento de Adra presenta una nueva edición 
del programa "Adra en la Senda", que este año acoge 

un total de 16 actividades, 
para disfrutar del deporte 

en la naturaleza. Comienza 
el próximo domingo con 

un sendero circular en la 
localidad alpujarreña de 
Mecina Bombarón (…) 
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Cardiomaraton 2024 
PMD Ayuntamiento de Almería 

Más de 4.000 estudiantes participan en el Cardiomara-
tón 2024 en el Palacio de los Juegos Mediterráneos de 

Almería con motivo del Día 
Mundial de la Parada Car-

díaca. "Aprendiendo juntos 
a salvar vidas" es un pro-

yecto de la Fundación 
MAPFRE, el CERCP y el 
Consejo COLEF (…) 
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X Desert Adventure "Costa de Almería" 

La décima edición de este evento deportivo se disputó el pasado 12 de octubre y recorrió la Alpujarra almeriense. 

Una prueba no competitiva, recreativa, lúdica y que viene a poner en valor el destino turístico deportivo de la pro-
vincia de Almería (…) 
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Escuela Municipal de Voleibol Newcom para 
mayores de 65 años. Club Mintonette Almería 

Actividad para los más mayores de la familia. Presenta-
ción del NEWCOM o VOLEYCACHT, el jueves 17 de 

octubre en el Palacio de los 
Juegos del Mediterráneo. 

Animemos a los mayores a 
hacer deporte, a disfrutar 

del voleibol adaptado a su 
edad, por lo menos, un 
ratico a la semana (…) 
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Tendencias: HYROX: El evento de fitness que 
conquista España 

Se ha consolidado como una de las pruebas más emo-
cionantes y accesibles para los amantes del deporte. 

Con un formato único que 
combina carrera y ejerci-

cios funcionales de fuerza y 
resistencia, esta disciplina 

es ideal tanto para aficio-
nados como para atletas 
profesionales (…) 
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Juegos Deportivos Provinciales. Talleres Educativos de Promoción del Frontón 

Los Juegos Deportivos Provinciales 2024/25 dan sus primeros pasos con Talleres Educativos de Promoción Depor-
tiva en modalidades minoritarias El taller de frontón se ha realizado en Benahadux para el IES Aurantia de la locali-

dad en el frontón municipal Antonio Ros Segura, con 84 participantes del centro (…) 

Rutas y Senderos 2024. Descubre tu Provincia 
Activa. PR-A 481 La Serrata. Tabernas 

Partiendo desde el Punto de Información Turística, un 
bungalow ambientado en el lejano oeste, y tras bor-

dear la falda sur de La 
Serrata, una pequeña es-

tribación con formaciones 
geológicas erosionadas 

por el agua, finaliza el 
recorrido vislumbrando el 
Castillo de Tabernas (…) 

Eventos de turismo y deporte "Almería Acti-
va". Aventura Submarina Costa de Almería 

Un año más, la Aventura Submarina Costa de Almería 
trata de promocionar diferentes destinos turísticos 

deportivos de la provincia 
para la práctica del buceo. 

Se celebraron diferentes 
actividades, desde el jueves 

10 al domingo 13 de octu-
bre, por distintos puntos 
de la Costa de Almería (…) 
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Dossier Foro del Deporte 2024. Análisis de la implantación de las Unidades Activas de Ejercicio Físico 

Esta nueva convocatoria propone una revisión al presente y futuro del Plan Andaluz de Prescripción de Ejercicio 
Físico, puesto en marcha en 2023 a través de la convocatoria de subvenciones a entidades locales para la creación 
de Unidades Activas de Ejercicio Físico en la Comunidad Autónoma de Andalucía (…) 

Programa Almería Activa Eventos 
XIV Circuito Provincial de Tenis 

La segunda prueba del Circuito, que organiza la Dele-
gación de Tenis de Almería en colaboración con los 

clubes participantes, los 
ayuntamientos sede y la 

Diputación de Almería, 
tuvo una buena acepta-

ción. Se celebró en el Club 
de Tenis Almería de Huér-
cal de Almería (…) 
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Circuito Provincial XCM Series Almería 2024 
III BTT "La Fundición". Adra 

La localidad de Adra acogió el pasado domingo la 
penúltima carrera puntuable de las XCM Series Almería 

2024. Esta prueba atrajo 
hasta el Poniente Alme-

riense a un importante 
número de bikers que no 

quisieron perder la oportu-
nidad de disfrutar del me-
jor BTT (…) 
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Manual de asistencia técnica para la 
elaboración del Plan Municipal de Deporte 

Primera parte: Planificación estratégica 
Capítulo 3: De qué hablamos -aquí- cuando 

hablamos de deporte 

https://www.pidalalmeria.es/analisis-de-la-puesta-en-marcha-de-las-unidades-activas-de-ejercicio-fisico/
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid02KV7oiGckE7RbzKp49rpgtkQScb7wdhiDkJyYVncCp8g1zJyPVKibWRE6WF1WP9Gkl
https://blog.dipalme.org/nijar-celebra-la-prueba-de-san-jose-cabo-de-gata-sup-2024-este-fin-de-semana/
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid02D91R8DCUY1MLuB47S7MCvdtgLkDq9edx4Q2y2SzvLvuAyRjqhr3HpNKqBVLmikUKl
https://escuelasalmeriajuegalimpio.es/baloncesto-tecnificacion/
https://www.facebook.com/fabalmeria/posts/pfbid0i89p5QLMHZyCWDaa9eTmg2HTrWjGCjBUUwqYWtTqq4dPHxBAbm3AjT9hU8rCTVb2l
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1044750714328349&id=100063802890503&rdid=523JUSGQu6XfJ7Pn
https://www.facebook.com/AytoAdra/posts/pfbid0aebHph9tNrD7YCBQAZqbPo5fx7DZSrh8S6bRwmrputokMKWCLWgdBJn7PCkUx4UNl
https://www.facebook.com/watch/?v=1740253253296892&rdid=q47jw9FGMYTwdTN0
https://www.facebook.com/watch/?v=1740253253296892&rdid=q47jw9FGMYTwdTN0
https://www.consejo-colef.es/post/aprendiendo-juntos-a-salvar-vidas
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1695222037927233&set=a.122074468575339
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=3880668132205046&id=100007856924751&rdid=sLdXVOrZlCaL4Taz
https://gymfactory.net/2024/10/10/hyrox-la-revolucion-del-fitness-que-conquista-espana/
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid026tcak32sQKaHoucrTgEDJvweggcKAJgWHN3KstjRNfgHXbPLbWVN6Q8xrWNtZ47gl
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid02168xKchF6NP1XhFiFoDTqYJyoRHUjcG16s5Bbp6SbtqVzx39dkx6vr2CEZ9C3xx7l
https://www.pidalalmeria.es/
https://escuelasalmeriajuegalimpio.es/
https://www.dipalme.org/Servicios/Informacion/Informacion.nsf/2E91AF60BEEC7F53C12585E6003AF916/%24file/Dossier_Presentaci%C3%B3n_Servicio_Deporte.pdf
https://www.almeriactiva.es/
https://m.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/
https://www.youtube.com/channel/UCmqhC6SQ2GMRPoQDnBBlrgA
https://www.dipalme.org/Servicios/cmsdipro/index.nsf/noticias.xsp?p=deportes&documentId=978457B97E183713C12587D5003A61E3
https://www.dipalme.org/Servicios/cmsdipro/index.nsf/index.xsp?p=deportes
https://www.instagram.com/deportesdipalme/
https://fliphtml5.com/bookcase/fwpzu/
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid02VvUMD4x7DgFCKpA95Nk9Cj3gPTTmtYZCw5ARSbiH5Toi7ahFZzczX5q34Q9bho4Gl
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=941919574620098&id=100064061917067&rdid=EHYCOD65AhuAQZVs
https://www.facebook.com/watch/?v=845738731093723&rdid=xcjCeaFtDXNOzbgt
https://andaluciaciclismo.com/index.php/es/smartweb/seccion/noticia/andalucia/Circuito-Provincial-de-Almeria-btt-media-maraton/56753-Deslumbrante-triunfo-para-Dani-Estevez-en-Adra
https://www.pidalalmeria.es/wp-content/uploads/2024/10/De-que-hablamos-cuando-hablamos-de-deporte.pdf

