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#BEACTIVE ALMERÍA 

Número Especial 

Semana Provincial del Deporte Siempre 

#BEACTIVE EN PORTAL AJL INNOVA SEAMOS ACTIVOS 

#BEACTIVE SIEMPRE 

+Info 

MENSAJE "BEACTIVE ALMERÍA" DEL DÍA: 
QUE EL MOVIMIENTO SEA UN MODO Y NO UNA MODA 

"Que el movimiento sea un modo y no una moda" por Gema Torres. Catedrática Universidad de Jaén 

VIDEO-PODCASTS DEPORTE SIEMPRE 2024 

Ya puedes disfrutar de la serie completa en la lista de video-podcasts Deporte Siempre 2024. Un lujo contar 
con los testimonios de nuestros "activadores" protagonistas de esta edición de la Semana Provincial Depor-
te Siempre BeActive Almería 2024. Nuestro sincero reconocimiento y agradecimiento. 

Disponibles también los tres video-podcasts de la edición 2023 en torno al mensaje "Deporte, medicamen-
to universal por excelencia" 

TODOS LOS CONTENIDOS DE LA SEMANA PROVINCIAL DEPORTE SIEMPRE 

CORTOMETRAJE JUVENIL BEACTIVE 2024 

El pasado 28 de septiembre dimos a conocer en nuestras redes sociales el cortometraje "Agujetas en el 
corazón". Una original historia de amor al deporte… o ¿gracias al deporte? 

Una perspectiva diferente, joven y alternativa, al relato habitual de la promoción de la actividad deportiva y 
la vida activa. Un estudio alienígena de las bondades de la provincia de Almería como paraíso de bienestar 
saludable, como destino de práctica deportiva. 

Ya disponible en nuestro Portal Almería Juega Limpio Innova/ Be Active / Semana Provincial de Deporte 
Siempre Be Active Almería 2024 
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DOSSIER ANUAL MUNICIPIOS ACTIVOS PARA UNA PROVINCIA ACTIVA 

Dossier anual específico dedicado a la divulgación de propuestas y acciones de aquellos municipios que 
hacen de la actividad física una prioridad, convierten los espacios existentes en espacios activos, diseñan 
ambientes para que las personas sean activas y crean, así, el legado de la actividad física 
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RETO "BEACTIVE ALMERÍA" 2024 

Una vez finalizado el Reto BeActive Almería 2024, ya tenemos los primeros datos y clasificaciones. Se ads-
cribieron oficialmente 52 municipios, aunque se registraron participaciones en 89 de los 96 municipios que 
podían participar. Un total de 2.715 participantes se esforzaron en anotar 383.447 kilómetros registrados 

+Info 

+Info 

+Info 

https://www.pidalalmeria.es/beactive-seccion/
https://www.youtube.com/watch?v=j8rmD_YcLGM&list=PL40Zs1KP6VqOnKj-kE0jDsDTVrVFwiU5X&index=2&pp=gAQBiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=EH5_Cu_ofFs
https://www.pidalalmeria.es/beactive-seccion/activate/deporte-medicamento-universal-por-excelencia/
https://www.pidalalmeria.es/beactive-seccion/activate/deporte-medicamento-universal-por-excelencia/
https://www.pidalalmeria.es/wp-content/uploads/2024/11/Dossier-Municipios-Activos-2024.pdf
https://www.pidalalmeria.es/wp-content/uploads/2024/11/Informe-de-analisis-Reto-be-Active-Almeria-2024.pdf
https://www.pidalalmeria.es/beactive-seccion/semana-provincial-beactive-almeria/videos-deporte-siempre-2024/
https://www.youtube.com/watch?v=2EN7DMZrat8&list=PL40Zs1KP6VqNn8CuJdpYYe0XGOiJwbald&index=1&pp=iAQB
https://www.pidalalmeria.es/beactive-seccion/semana-provincial-beactive-almeria/semana-provincial-deporte-siempre-beactive-almeria-2024/

