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Programa Almeria Activa Salud. Encuentros de Escuelas de Deporte y Salud

tedsd

En 60 municipios del interior de la provincia de Almeria, la Diputacion de Almeria y los ayuntamientos de las locali-
dades menores de 2.000 habitantes estan llevando a cabo estas sesiones semanales. Un proyecto que tiene su
culminacion con estos encuentros celebrados por zonas, en este caso en Balanegra, Gérgal, Alcolea y Tabernas (...)

+Info

JDP. Encuentro de Promocion del Atletismo
en Pista. Almeria

El sdbado se celebraba este emocionante Encuentro en
la Pista Anexa del Estadio
Mediterraneo de Almeria.
El programa incluia carre-
ras de velocidad y salto de
longitud, donde los atletas
demostraron su destreza y
¢ espiritu competitivo (...)

+Info

JDP. Encuentros de Promocion de Balonmano
a 5. Almeria

Mas de 90 nifios y nifias de Carboneras y Almerla parti-
ciparon en este encuentro WE
de los Juegos Deportivos ‘, |‘| )
Provinciales, mostrando su ===
pasion 'y habilidades en
este deporte en una jorna- s
da celebrada en el Pabe- [

llon Moisés Ruiz (...)

+Info

JDP. Circuito de Promocion de Judo
Garrucha

EI domlngo el Pabellon de Deportes de Garrucha fue el
# escenario del arranque de

este circuito con la partici-
B pacion de 300 judokas
% llenos de energia y deter-
S minacion. Los deportistas
demostraron su habilidad
y espiritu deportivo (...)

+Info

JDP. Talleres Educativos de Promocion Multi-
deportiva. Enix

50 estudiantes del CPR Azahar de AIboIoduy y CEIP
Juan XXIII de Alhabia dis- s 2

frutaron de una jornada en Y
el Parque Aventura de Enix. 3
Estos Talleres estan disefia-
dos para fomentar la activi-
dad fisica y el amor por la &g
aventura (...)

+Info

JDP. Talleres Educativos de Promocion de
Pelota. Alhama de Almeria

El taIIer fue |mpart|do por el técnico Ismael Moya se

v R celebré el fronton “La
.~ Bienechora" de Alhama de
& Almeria y conté con la
" participaciéon de 50 alum-
A nos y alumnas de primero
— de ESO del IES Cerro Mi-
1 lano de la localidad (...)

+Info

Programa Almeria Activa Natura
Proyecto de Senderos 2024

Un grupo del ayuntamiento de Veleflque disfruté de
una maravillosa jornada
recorriendo el Sendero de
las Acequias de Fondon.
Actividad que busca pro-
mover la belleza natural y
disfrute del deporte al aire
libre en la provincia (...)

+Info

Descubre tu Provincia Activa. Ruta Geolégica de Sorbas

El pasado domingo, los participantes en esta actividad tuvieron la oportunidad de disfrutar de una fascinante ruta

por el Paraje Natural "Karst en Yesos de Sorbas",

recorrido lleno de belleza y contrastes, ademas de visitar la Cueva

del Yeso. Exito de participacion con todas las plazas completadas (...)

+Info
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Programa Almeria Activa Eventos. Circuito Provmaal de Petanca

El pasado domingo se celebraba una nueva prueba de este circuito promovido por la Delegacion Almeriense de la
Federacién Andaluza de Petanca, con la colaboracion la Diputacién de Almeria y de los Ayuntamientos sede. En
este caso, el municipio de Turre acogio esta competicion (...)

+Info

Programa Almeria Activa Eventos
Circuito Provincial de Tenis

El Club de Tenis Albox acogia esta prueba, después de
dos afios sin celebrarse ninguna en el norte de la pro-
vincia. Esta era la dltima
prueba puntuable para
P8 poder optar al Master final
de la competicion, que se
disputara en la localidad
8 de Adra del 29 de noviem-
bre al 1 de diciembre (...)

+Info

11l Gala de Juego Limpio
Real Federacion Andaluza de Futbol

En la tarde del lunes, en el Centro de Artes Escénicas de
la Villa de Nijar, la Delegacion en Almeria de la RFAF,

\ celebré la tercera edicion
de la Gala de Juego Limpio
donde se reconocia, entre
otros, la inestimable labor
que realizan los equipos
que participan en las ligas
inclusivas (...)

+Info

Parque Andarax Activo
Ayuntamiento de Almeria

El Parque del Andarax se llenard el domingo 24 de
noviembre de actividades fisicas y ambientales para
todas las familias. EI conce-
jal Antonio Casimiro afirma
que "queremos revitalizar
este espacio verde, y con- §
vertirlo en un_activo de la
vida saludable en nuestra
ciudad" (...)

+Info

Tendencias: Entreno a medida y afios de vida
2Playbook

El entrenamiento de alta intensidad 'Hiit' forma parte
de las seis mayores tendencias del sector del fitness
para el proximo afio 2025
entre jovenes y mayores.
Personalizar el servicio a
cada cliente tiene un gran
impacto en la longevidad
de los usuarios de instala-
ciones deportivas (...)

+Info

Definido un protocolo de actuacién para proteger a los menores frente a la violencia en el deporte

El Consejo de Gobierno ha tomado conocimiento de este protocolo con el que la Consejeria de Cultura y Deporte
pretende dar efectiva proteccion y atencion a todos los menores de edad que participen en actividades deportivas
en Andalucia y que puedan encontrarse ante una situacion de violencia, fisica o psiquica (...)

+Info
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https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid0GHGNGnDjEVfyGsndjsfXNGvRGjVcmZjnYVMMXTUXrjyqB7K2AafXyXTicXbxehEYl
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid02D91R8DCUY1MLuB47S7MCvdtgLkDq9edx4Q2y2SzvLvuAyRjqhr3HpNKqBVLmikUKl
https://www.facebook.com/share/p/1H5apAqzxR/
https://www.facebook.com/clubdetenisalbox/posts/pfbid0jLPyqwtftG8H9mpHZBTzbC3Ltmja6fTfX3NaXxm94fWAHYCJQc27iQCAmkoziuzjl
https://www.diariodealmeria.es/deportes/concluye-albox-circuito-provincial-tenis_0_2002817013.html
https://www.facebook.com/100063588252732/posts/1118988146897450/?rdid=N6irwGprSs1GV5Jx
https://www.facebook.com/100063588252732/posts/1118988146897450/?rdid=N6irwGprSs1GV5Jx
https://www.facebook.com/100063588252732/posts/1118988146897450/?rdid=N6irwGprSs1GV5Jx
https://www.facebook.com/100063588252732/posts/1118988146897450/?rdid=N6irwGprSs1GV5Jx
https://www.facebook.com/100063588252732/posts/1118988146897450/?rdid=N6irwGprSs1GV5Jx
https://parqueandarax.com/
https://www.juntadeandalucia.es/presidencia/portavoz/cultura/198726/httpsjuntadeandaluciaesorganismosconsejohtml
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid0BddG8PnB66kkHsqTeoXuZTUQY1rS2hrkEAZxwbHgzHNk81KkmjxUBnz3yXAUevxul
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid0pbkKJ8rKvij367xvppAwsXH33mKwTJZBFM4o8fvftXxqUxMc33VE5qp1aLEkDnYkl
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid02X66Q3oqSBKt1yoGyAELeVVxpzp4fmue3n7BrzSLy41AjnrtcmEzS7sEF5B7LsvcRl
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid0QCiN37JtQJYSM6cG6XoSdhAbhjdjHpdGAV8xc7NpxRTcLwk7ZiTTZNpJfs7KYat2l
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid05YLGVhmfApt61S1T1YRVqx768rCYxL8t1dpU4KfZ7iLGcyUBQfqoFPank9ZKHgARl
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid0boLh33e7kJ4VLQArLMpCXw5oeuZxsj7xPDUrYJqAyCymZoGq5cWdDkrbU2PWvxGxl
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid023V5BGE9CbrbN2wFv9q9nz6Zz4LXcqwVydEwzgZdhsSn2kDn6JqPABzRKFGPa7oSKl
https://www.pidalalmeria.es/
https://escuelasalmeriajuegalimpio.es/
https://www.dipalme.org/Servicios/Informacion/Informacion.nsf/2E91AF60BEEC7F53C12585E6003AF916/%24file/Dossier_Presentaci%C3%B3n_Servicio_Deporte.pdf
https://www.almeriactiva.es/
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid0wfisnBmNsN632WZxrbHm27uLwyYqb5cu8JuFGR4pSb5i5XFH5EPKeWp3g2t6QzWhl
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid026xtjFXFcPYkDxg1uDP2AVdGzYy976oymMuhyo3ZjifEgukqS29xcYWvSLVpAm1zsl
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid028fjC8AvkQKc1Bh3G3DwHfRhaCgmTeD9t3Xt8D1Ln97LvtvQyvY7B3vx7KnGufVuMl
https://www.instagram.com/p/DCeydUGsugt/?img_index=1
https://www.facebook.com/diputaciondealmeria/posts/pfbid02FDzrV6Z6pta5CcMWu4Ly5ovpMY8Jdi5kWaNYW8ega2RFiUYL7nXBFnK8vrjSTyfkl
https://www.2playbook.com/fitness/entreno-medida-anos-vida-como-personalizacion-hiit-lidera-tendencias-fitness_17169_102.html
https://m.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/
https://www.youtube.com/channel/UCmqhC6SQ2GMRPoQDnBBlrgA
https://www.dipalme.org/Servicios/cmsdipro/index.nsf/noticias.xsp?p=deportes&documentId=978457B97E183713C12587D5003A61E3
https://www.instagram.com/deportesdipalme/
https://fliphtml5.com/bookcase/fwpzu/
https://www.dipalme.org/Servicios/cmsdipro/index.nsf/index.xsp?p=deportes
https://urldefense.com/v3/__https:/www.pidalalmeria.es/wp-content/uploads/2024/11/Servicio-Municipal-de-Deporte.pdf__;!!D_H6dFsF!sreRniwAKQf9WFjGNRYXx-sHbFVhoL72nmBaCLV6lFd3OavzUsAzsfhtZ6IrKZCAZtL3YSHbaC_w1q830oLMkA$

