
Sigue su ejemplo: "Conoce Almería pedaleando". Ayuntamiento de Almería 

Se celebró la segunda salida colectiva en bicicleta organizada por el Ayuntamiento de Almería. «Si queremos que 
Almería sea una ciudad donde se favorezca la vida saludable y la movilidad sostenible, la bicicleta debe ser una de 

las protagonistas de nuestro día a día», declaraba el concejal Antonio J. Casimiro (…) 

+Info 
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Urbanismo, Movilidad Activa y Sostenibilidad. Deporte vinculado a espacios y comunidades sostenibles 

Turismo con base deportiva.  Deporte vinculado a la promoción del territorio 

Be Active.  Deporte vinculado a la salud de la ciudadanía 

Nueva Pista Polideportiva 
Huércal de Almería 

El ayuntamiento de Huércal de Almería ha comenzado 
los trabajos de construcción de una nueva pista polide-

portiva que servirá para 
ampliar la oferta de ocio 

entre la población, con 
nuevos espacios para la 

práctica deportiva y salu-
dable en todos los barrios 
del municipio (…) 

Opinión: Sostenibilidad en el deporte. Pere 
Solanellas. 2Playbook 

El deporte tiene una oportunidad para demostrar su 
liderazgo, su compromiso y poder transformador, y 

convertirse en uno de los 
pilares vehiculares de la 

ansiada transformación 
hacia la sostenibilidad, que 

provocará el cambio de 
paradigma que se preten-
de dar hoy en día (…) 
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"Naturalpujarra". Encuentro de Turismo Activo. Proyecto Descubre tu Provincia Activa 

Con el objetivo de consolidar la Alpujarra Almeriense como un destino de turismo activo de interior, este evento 
de carácter provincia, aglutinará diversas actividades de turismo activo simultáneamente durante un fin de sema-

na, completándose con actuaciones de sensibilización ambiental, actividades culturales y patrimoniales (…) 
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Mejorando el turismo deportivo desde el co-
nocimiento. SEGITTUR 

El caso de uso "Diseño y desarrollo de un modelo digi-
tal de turismo deportivo en España" se enmarca en la 

iniciativa impulsada por la 
Secretaría de Estado de 

Turismo, a través de SEGI-
TTUR, para dar respuesta a 

los retos a los que se en-
frentan los destinos turísti-
cos (…) 

+Info 

Tendencias: Aumenta el impacto del deporte 
en el turismo. CMD Sport 

El impacto del deporte en el turismo crece y se asienta 
ya como un dinamizador clave de la economía. Los 

eventos deportivos no solo 
enriquecen el panorama 

competitivo, sino que ac-
túan como un poderoso 

estímulo mediático, econó-
mico y turístico en las re-
giones que los acogen (…) 
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Dossier del Curso "Promoción del territorio vinculada a la gestión deportiva" 

Este nuevo curso del Plan Agrupado de Formación 2024 de la Diputación Provincial, celebrado en Almería, preten-
de profundizar en diversos aspectos que desde la gestión deportiva puedan contribuir a contemplar un modelo 

estratégico de promoción de los municipios (…) 
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Las obras del gimnasio de Tabernas avanzan a 
buen ritmo 

La Diputación de Almería, junto al Ayuntamiento de 
Tabernas, están llevando a cabo una importante actua-

ción para el municipio. En 
concreto, se trata del nue-

vo edificio para un gimna-
sio y usos varios, que se 

encuentra ya en su recta 
final y pronto será una 
realidad (…) 

Parque Andarax Activo 
Ayuntamiento de Almería 

El Parque del Andarax reunía el domingo a numerosas 
familias en esta iniciativa de naturaleza, deporte y con-

cienciación ambiental. El 
concejal Antonio J. Casimi-

ro afirmaba que "quere-
mos revitalizar este espa-

cio verde, y convertirlo en 
un activo de la vida saluda-
ble en nuestra ciudad" (…) 
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Opinión: Ciudades Activas. Eduardo Blanco. Presidente Asociación Gallega de Gestión del Deporte 

Reflexiona el presidente de la AGAXEDE que las personas que habitamos en las ciudades tenemos una vida muy 
sedentaria porque ni hemos sido concienciados de la importancia y necesidad de moverse, ni hemos interiorizado 

desde la escuela el hábito de realizar ejercicio (…) 

Especial Mensual 

Municipios Activos para una Provincia Activa 

Programa Almería Activa Salud. Encuentros de Escuelas de Deporte y Salud 

En 60 municipios del interior de la provincia de Almería, la Diputación de Almería y los ayuntamientos de las loca-
lidades menores de 2.000 habitantes están llevando a cabo estas sesiones semanales. Un proyecto que tiene su 

culminación con estos encuentros celebrados, en este caso, en Balanegra, Gérgal, Alcolea y Tabernas (…) 
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Almería Sports Destination Summit 2024 
Almería 

El Teatro Cervantes de la capital fue el escenario de la 
tercera edición de Almería Sports Destination Summit, 

un congreso que ha servi-
do de encuentro de todos 

los actores participantes en 
la celebración de eventos 

deportivos de primer nivel. 
Deporte y turismo refuer-
zan su gran atractivo (…) 

VII Media Maratón Ciudad de Roquetas y Me-
dia Maratón Kids. Roquetas de Mar 

Casi 800 corredores de toda España y el extranjero se 
dieron cita en Roquetas para participar en esta prueba 

deportiva. Paralela a ésta, 
también se corría el sába-

do la "Media Maratón 
Kids" El ambiente fue es-

pectacular a lo largo del 
recorrido, con 350 peque-
ños deportistas (…) 
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Opinión: Todos los centros deportivos deberían 
tener un departamento social. Gaetano Codella 

Anima al sector a dar un paso más allá, a atreverse, 
formarse, invertir en personas y potenciar la Responsa-

bilidad Social Corporativa. 
Hay que pasar de la meto-

dología competitiva del 
deporte a trabajar de ma-

nera cooperativa, promo-
viendo la colaboración, el 
respeto y la inclusión (…) 

Tendencias: El 37% de los jóvenes británicos 
usa el gimnasio como espacio de socialización 

Un tercio de los miembros de la Generación Z asegura 
que hacer ejercicio es una forma de conocer a otras 

personas, mientras que un 
42% afirma que ha forma-

do nuevas amistades mien-
tras se ejercita. El gimnasio 

gana peso como espacio 
de socialización entre los 
más jóvenes (…) 
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Red de Municipios Activos y Vida Saludable. "Súmate al Deporte + Vida + Salud" 

La Diputación de Almería te invita a disfrutar de estas jornadas que están diseñadas para fomentar la actividad 
física y concienciar sobre su importancia para una vida saludable. El calendario será: Gádor, 23 de noviembre; Vé-
lez Rubio, 30 de noviembre; Sorbas, 1 de diciembre; y Olula del Río, 14 de diciembre (…) 

Página web www.almeriactiva.es 

Olimpiada de Mayores 
Vícar 

La nueva edición de este programa estrena temporada 
con una Ruta entre el Castillo de Macenas y Mojácar, 

entre los acantilados que 
forma la Sierra de Cabrera. 

Este programa mantiene su 
objetivo de las actividades 

dirigidas a mayores para 
que sigan con niveles de 
vida saludables (…) 

Tendencias: Un estudio afirma que el ejercicio 
en el agua mejora la salud física y mental 

Un equipo investigador del Parc Sanitari Sant Joan de 
Déu ha evaluado a más de un centenar de participantes 

a lo largo de dos años. De 
los resultados se despren-

de que la actividad en el 
agua mejora substancial-

mente la salud física y 
mental de personas con 
trastorno mental grave (…) 
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