
Plataforma de Innovación del Deporte Almeriense. Deporte entre Todos 
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Estrategia Nacional de Fomento del Deporte contra el sedentarismo y la inactividad física 2025-2030 

Esta publicación, una iniciativa coordinada por el Ministerio de Educación, Formación Profesional y Deportes a 
través del Consejo Superior de Deportes (CSD), tiene como finalidad mejorar la salud y el bienestar de las ciudada-
nas y ciudadanos de nuestro país (…) 

Opinión: "Estamos a favor de una ordenación, 
pero no la que se planteó en el anteproyecto 
de Ley". FNEID 

Después de la celebración de la jornada "Hacia una Ley 
de Ordenación de Profe-

sionales del Deporte", 
celebrada en el Congreso 

de los Diputados, las reac-
ciones por parte de la pa-

tronal, FNEID, no se han 
hecho esperar (…) 

+Info 

La otra cara del deporte: redefiniendo el fit-
ness con valores y ética. Sociedad Española de 
Economía del Deporte (SEED) 

En un contexto donde el sedentarismo se convierte en 
una preocupación crecien-

te, la industria deportiva, 
particularmente los centros 

de fitness, desempeña un 
papel crucial en la promo-

ción de estilos de vida 
activos y responsables (…) 

+Info 

FITUR Sports 2025. Madrid 

La tercera edición consecutiva de FITUR Sports, que se celebra en el marco de la Feria Internacional de Turismo del 
22 al 26 de enero organizada por IFEMA MADRID, completa sus jornadas profesionales del Fitur Sports Tourism 
Summit con ponencias de alto nivel que arrojarán las claves del crecimiento del turismo deportivo a nivel global (…) 
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Feliz 2025. Área de Deporte, Vida Saludable y Juventud. Diputación de Almería 

Os deseamos un año con energía y mucho deporte. Desde el Área de Deportes, Vida Saludable y Juventud de la  

Diputación de Almería seguimos comprometidos con el bienestar, la vida saludable y el espíritu deportivo. ¡Que 
este 2025 esté lleno de éxitos y nuevas metas! (…) 

Escuelas de Deporte y Salud 2024 

Estas escuelas funcionaron de manera excepcional 
durante el año pasado, 
fomentando la práctica de 

deporte saludable entre 
los adultos mayores en 

condiciones de igualdad. 
Continuarán en 2025 des-

de enero hasta mayo (…) 
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Almería Activa 

Festivales de Juegos 2024 

El pasado año, 65 Festivales de Juegos recorrieron los 
municipios menores de 
2.000 habitantes de la pro-

vincia de Almería, llevando 
la diversión y la promoción 

lúdico-deportiva a plazas, 
polideportivos y piscinas 

municipales (…) 
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ENCUENTROS CON LA GESTIÓN 
DEPORTIVA MUNICIPAL 

 

MIGUEL ÁNGEL CERVANTES FLORES 

COORDINADOR SUPERIOR DE DEPORTES 

AYUNTAMIENTO DE GARRUCHA 

Tendencias: El rucking gana adeptos en el 
mundo y en España. Gym Factory 

El rucking es una actividad física que consiste en cami-
nar o hacer senderismo mientras se carga una mochila 

pesada (conocida como 
ruck en inglés). Esta mochi-

la suele tener un peso 
significativo, generalmente 

entre 10 a 20 kg, y se usa 
para agregar resistencia al 
ejercicio (…) 
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El Círculo de Gestores de Madrid publica su 
revista de diciembre 

El Círculo de Gestores Deportivos de Madrid ha publi-
cado el nº 16 de su Revista Digital. Destacan los artícu-

los sobre el V Simposio de 
Patrocinio e Innovación, el 

informe de Tendencias 
Fitness en España y en el 

Mundo y Retrofit. La enti-
dad celebrará en enero una 
jornada técnica (…) 
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Alicún abre el calendario deportivo de 2025 en Almería con su XIII Trail 

Esta prueba abre el calendario deportivo de 2025 con un gran evento demandado por todos los corredores de la 
provincia. Es un Trail que refleja los objetivos marcados desde la Diputación de Almería: dinamizar socialmente y 
económicamente los municipios pequeños de la provincia (…) 

https://www.facebook.com/100063802890503/posts/1107670274703059/?rdid=rqZkLRrHiFjqycf4
https://www.pidalalmeria.es/estrategia-nacional-fomento-deporte-contra-sedentarismo-e-inactividad-fisica/
https://gymfactory.net/2024/12/19/fneid-sobre-la-posible-futura-ley-estamos-a-favor-de-una-ordenacion-pero-no-la-que-se-planteo-en-el-anteproyecto-de-ley/
https://www.seed-deporte.es/noticias/la-otra-cara-del-deporte-redefiniendo-el-fitness-con-valores-y-etica?elem=313353&sfnsn=scwspmo
https://gymfactory.net/2024/12/26/fitur-sports-2025-presenta-un-programa-innovador-sobre-turismo-deportivo-sostenibilidad-y-marketing/
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid0vYZ5GRKsZTmubsQUXceCLvJ6hz6W5t1hxPD4Msb9Rv4K1QoFc3puEPYJMLhH1ae2l
https://www.pidalalmeria.es/
https://escuelasalmeriajuegalimpio.es/
https://www.dipalme.org/Servicios/Informacion/Informacion.nsf/2E91AF60BEEC7F53C12585E6003AF916/%24file/Dossier_Presentaci%C3%B3n_Servicio_Deporte.pdf
https://www.almeriactiva.es/
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid02nsxYQ8uCjfn2DzoxfmGMPQY7fTLytMKLmvJhM2fqC728LyREJL7h3sytCmueESxLl
https://gymfactory.net/2025/01/08/el-rucking-gana-adeptos-en-el-mundo-y-en-espana/
https://www.circulodegestores.com/revista-del-circulo-no16
https://m.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/
https://www.youtube.com/channel/UCmqhC6SQ2GMRPoQDnBBlrgA
https://www.dipalme.org/Servicios/cmsdipro/index.nsf/noticias.xsp?p=deportes&documentId=978457B97E183713C12587D5003A61E3
https://www.instagram.com/deportesdipalme/
https://fliphtml5.com/bookcase/fwpzu/
https://www.dipalme.org/Servicios/cmsdipro/index.nsf/index.xsp?p=deportes
https://blog.dipalme.org/alicun-abre-el-calendario-deportivo-de-2025-en-almeria-con-su-xiii-trail/
https://www.youtube.com/watch?v=cCTgq1e_Q7g&list=PL40Zs1KP6VqNqQa5tv1mP4p8Czxp5dhYt&index=8&ab_channel=DeportesDiputaci%C3%B3ndeAlmer%C3%ADa

