
“PROGRAMA PROVINCIAL DE 
SENDERISMO” 

TIJOLA 
18-11-2012 

SALIDA 9:30 h. Desde el Pabellón de Tijola 
 

 
 
 

Actividad saludable para tod@s 
 
 

 

  

“RUTA DESFILADEROS DE LA 

CERRA DE TIJOLA” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



-FICHA TÉCNICA “RUTA DE LA CERRÁ DE TÍJOLA”- 

 

Longitud: 10’5 Km (SENDERO CIRCULAR) 

Tiempo aproximado de recorrido: 4h 

Altura mínima: 698 m (PABELLÓN DEPORTIVO) 

Altura máxima: 882 m (ALJIBE EN TÍJOLA LA VIEJA) 

Desnivel neto: 184 m 

Desnivel acumulado positivo: 292 m 

Desnivel acumulado negativo: 292 m 

Dificultad: Media-Media 

 

ENTORNO: PABELLÓN DEPORTIVO. CARRERA 
DEL SOCORRO. ERMITA DEL SALVADOR. RÍO 
BACARES. EL MOLINO. LA CERRÁ. LA FUENTE 
DEL HUEVO. CASCADA DE LA FUENTE. MOLINO 
DE ARRIBA. CUEVA DE LA PALOMA. TÍJOLA LA 
VIEJA. CAMINO DE BAYARQUE. EL CALVARIO. 
TÍJOLA Y VUELTA AL PABELLÓN POR LA 
FUENSANTA. 

 

 

 

 
 
 



 

 

 
 
 
MAPA TRACK:  

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
GALERIA FOTOGRAFICA: 
 

 
 

DESFILADERO 
 
 
 

 
 

PARTE DEL CAMINO 
 



 
 
 
 

 
 

PARTE DEL CAMINO 
 
 
 
 

 
 

PARTE DEL CAMINO 
 
 
 



 
 

DOMINGO Y CARLOS POZO 
 
 
 
 
 
 

 
 

SUPERVISION DE LA RUTA 
 
 
 
 
 
 



 
  
 

DOMINGO CAÑADAS SUPERVISANDO RUTA 
 
 
 
 
 
 

 
 

CAMINO DE LA RUTA 
 
 
 



 
 
 

DESFILADEROS 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

VISTAS DESDE EL PUNTO MÁS ALTO 
 
 
 
 
 



 

 
 
 CAMINO 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

DOMINGO CAÑADAS 
 
 
 
 



 
  

 
CARLOS POZO (TECNICO DEPORTES TIJOLA) 

 
 
 
 
 

 
 

PARTE DE LA RUTA 
 
 
 
 



 
 

JOSE FERNANDEZ OLIVER SUPERVISANDO RUTA 
 
 
 
 
 
 

 
 

CUEVA DE LA PALOMA 
 
 
 



 
 

EL CALVARIO EN TIJOLA 


