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Descubre tu Provincia Activa. Aventura en Bayarcal

El pasado 15 de septiembre, se celebr6 la emocionante actividad “Aventura en Bayarcal” como parte del programa
Descubre Tu Provincia Activa. Los 38 participantes disfrutaron de una jornada llena de adrenalina y naturaleza en
el Area Recreativa Universal Talama en Bayarcal, Almeria (...)

+Info

Proyecto Multiaventura. Travesias en Kayak

Un grupo del Ayuntamiento de Paterna del Rio ha
llevado a cabo una emocionante actividad de Travesia
en Kayaks, en el marco del Proyecto de Multiaventura
2024. Con Ia part|C|paC|on de 24 entusiastas, la travesia
comenzo en la hermosa Playa
de la Fabriquilla, ofreciendo a
los participantes una expe-
riencia inolvidable en contac-
to directo con la naturaleza

()
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Proyecto Senderos

20 vecinos de Oria participan en el programa Provincial
Almeria Activa Natura, Proyecto de Senderos gracias a
_ la Diputacién de Almeria y el
Ayuntamiento de Oria. “Sendero
§ de Los Molinos- Estrechos de
: URRACAL” Un agradable paseo
¥ en la nublada mafiana de sabado
| para el disfrute de vecinos y fami-
lias del municipio (...)
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Circuito Provincial XCM Almeria. 'V Media
Maraton Amigos Sierra de los Filabres®

Esta prueba reanud6 la Copa de Andalucia de BTT
Media Maraton y las XCM Series Almeria 2024 en una
jornada de lluvia y niebla. Mas de 150 bikers de varios
puntos de Andalucia no quisieron perderse esta espe-
rada cita que brindd un
recorrido muy vistoso que
discurrié entre una calzada
romana y senderos de pinos
combinados con  partes
técnicas muy divertidas (...)

+Info

Proyecto Multiaventura. Parque de Aventura
de Enix

Un numeroso grupo del Ayuntamiento de Velefique,
con la colaboracién de la Diputacion de Almeria, disfru-
té de una jornada llena de emo-
cion y desafios. El parque cuenta
con numerosos retos de equili- |§
brio y fuerza, ademas de tres =
impresionantes  tirolinas que [I§
hicieron las delicias de todos los
participantes (...) f
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XX Marcha Cicloturista “Las 4 Cimas 2024"

iPreparate para este gran evento!. jNo te pierdas esta
emocionante prueba cicloturista
promovida en el marco del Pro- -
yecto Almeria Activa Eventos de c
Interés Turistico Deportivo de la
Diputacién de Almeria. 28 de
Septiembre. Gérgal (...)

CAMBIANDO
VIDAS CON
CADA
INSCRIPCION
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Il Copa Diputacion FAB —Almeria

Este proyecto conjunto que nacié con el objetivo de
ofrecer un atractivo formato competitivo a los clubes
de méxima categoria I .
de la provincia y como ] L e =
una cita de calidad ;
para seguir fomentan-
do la aficion a este
deporte entre la po-
blacion almeriense,
arrancé este fin de
semana (...
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Foro del Deporte Provincial. “Andlisis de la puesta en marcha de las unidades activas de ejerci-

cio fisico”

.oqﬁat 'Depor!:e Froviy\ciat 2024 (Almeria, 26 de septiembre)

ANALISIS DE LA PUESTA EN MARCHA DE LAS UNIDADES ACTIVAS
DE EJERCICIO F-‘ISIL.O (UVAEF), CUESTIONES PRACTICAS

DIPUTACION DE ALMERIA

26 de septiembre. Modalidad: Webinar Esta nueva convocatoria de Foro propone una revision al presente y futuro

-

del Plan Andaluz de Prescripcién de Ejercicio Fisico puesto en marcha por la Junta de Andalucia a través de la
convocatoria de subvenciones a entidades locales para la creacion de Unidades Activas de Ejercicio Fisico (...)
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Los medallistas parallmplcos almerienses brindan sus triunfos a toda la provincia
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Dos de los deportistas almerienses que engrandecieron el palmarés espafiol en los Juegos Paralimpicos de Paris
2024, la nadadora Anastasiya Dmytriv y el ciclista Pablo Jaramillo, han realizado una visita institucional a la Dipu-
tacion Provincial de Almeria donde han compartido sus éxitos deportivos con toda la provincia (...)
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Curso Gestion Deportiva Local. FAGDE

Capacitacion para las personas que trabajan o quieran
trabajar en la gestién deportiva local, ofreciendo una
cualificacion de calidad
y una actualizaciéon a
aquellas que tienen o
van a tener responsa-
bilidades en la gestion
deportiva de los ayun-
tamientos  espafoles.
Comienza el 2 de octu-
bre (...)

CURSO DE
DEPORTIVA
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Sigue su ejemplo. Mujeres de acero. Mejor Co-
nectados

Cuatro mujeres, cuatro historias, pero todas unidas por
un objetivo comun: enfrentar la adversidad. A través de
sus experiencias, estas mujeres nos ensefian que la
adversidad pue-
de ser una opor-
tunidad para
crecer, aprender
y alcanzar nue-
vas metas (...)

Darte cuenta de que Si PUEDES, es
INCREIBLE
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IX edicion Reunién de Medicina y Deporte

Copa de Andalucia Pump Truck. Huércal de
Almeria

Puro espectaculo el que nos ofrece de los primeros
compases la prueba de que se
celebré el domingo 15 de sep- mh‘ =
tiembre en la instalacion Zona \
Urban X de Los Pinos de Huér-
cal de Almeria. Méas de un cen-
tenar de riders de todo el pais
se han dado cita en esta locali-
dad (...
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Tendencias: Kinball. Deporte Integrador

El kin-ball, caracterizado por su enorme pelota, es un
deporte creado por un profesor de educacion fisica
para fomentar el trabajo en equlpo y evitar la d|scr|m|f
nacion por sexos o de
aquellos con menos &
habilidades deporti-
vas. Una modalidad
con alta aceptacion
en_centros escolares

(...)
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La Diputacion de Almeria ha presentado en el Palacio Provincial una nueva edicién de la Reunién de Medicina y
Deporte 2024, que se celebrara el proximo 20 de septiembre en el Teatro Apolo de la capital almeriense. Contara

con grandes profesionales sanitarios y deportistas (...)
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Historico boletines.
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